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УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ! 
 
Еще с античных времен известно, что хирур-

гия – удел сильной половины человечества, ис-
тинно мужская специальность. Тяжелая хирур-
гическая работа практически в круглосуточном 
режиме утомляет физически и эмоционально, 
подразумевая, что конституция женщины не по-
зволяет работать в этой профессии. Конец XX в. 
и XXI в. ознаменовались тем, что и в нашей 
стране и за рубежом хирургическую специаль-
ность выбрали многие женщины – выпускницы 
медицинских университетов. 

Чем объясняется такое явление – новое вея-
ние времени или торжество равноправия полов 
в XXI в.? Тема «женщина – хирург» была акту-
альна во все времена, но решение этой пробле-
мы было неоднозначным. Большой резонанс в 
мире вызвал выход в свет в 2016 г. книги врача-
уролога Майка Дю При «Доктор Джеймс Бэрри: 
женщина, опередившая время». Из книги стало 
известно, что 25 июля 1865 г. в Ирландии умерла 
первая женщина-хирург Маргарет Энн Балкли. 
Всю свою взрослую жизнь (40 лет) она провела 
под именем Джеймса Бэрри. Она сделала бле-
стящую карьеру военного врача, невозможную  
в те годы для женщин. В конце карьеры работала 
генеральным инспектором. И только после 
смерти титулованного военного хирурга Джейм- 
са Бэрри прислуга, омывавшая тело врача, обна-
ружила, что биологически Джеймс Бэрри не 
мужчина, а женщина, да еще и рожавшая. Даже 
личный лечащий врач Джеймса не знал об этом. 
Похоронили Маргарет Энн Балкли под мужским 
именем. Разразился большой скандал после того, 
как эта информация попала в прессу. По много-
вековой британской традиции подобная карьера 
– исключительно удел мужчин. После этого все 
документы о Джеймсе Бэрри были засекречены 
на 100 лет. 

 
Маргарет Энн Балкли (Джеймс Бэрри)  

(1795–1865) 

Пожалуй, это самый уникальный случай в ис-
тории медицины, свидетельствующий о том, на-
сколько сильной бывает тяга к медицине, с кото-
рой просто невозможно бороться, даже несмотря 
на общественное мнение и моральные устои. 

Интересно заметить, что за год до смерти 
английской предшественницы (доктора-инко- 
гнито) в 1864 г. 21-летняя Надежда Суслова 
прибыла в университет Цюриха на медицинский 
факультет, где ей категорически отказали в 
приеме. Затем специальная комиссия вынесла 
вердикт: «Принять мадемуазель Суслову в чис-
ло студентов только потому, что эта первая по-
пытка женщины будет последней и явится ис-
ключением из правил». В 1867 г. в возрасте 24 
лет Надежда Суслова подготовила диссертацию 
на звание доктора медицины. На защиту ее дис-
сертации «Доклад о физиологии лимфы», напи-
санной под руководством И.М. Сеченова, съеха-
лись ученые из Германии, Франции и Италии. 
Так, Надежда Суслова получила диплом доктора 
медицины, хирургии и акушерства и вновь стала 
первой: до нее ни одна женщина еще не получала 
в Швейцарии докторскую степень. 

Несколько позже в истории медицины поя-
вится еще одна уникальная женщина-хирург, ко-
торая первой в мире получит звание профессора 
хирургии и возглавит хирургическую кафедру на 
медицинском факультете Киевского университе-
та св. Владимира. Это Вера Игнатьевна Гедройц – 
участница Русско-японской (1904–1905). Первой 
мировой и Гражданской войн. Она родилась в 
1870 г. в семье потомка старинного литовского 
рода из ветви Гедеминов – Игнатия Гедройца. 
Окончила медицинский факультет Университета 
в Лозанне, все в той же Швейцарии. После полу-
чения диплома врача была приглашена на работу 
ассистентом в хирургическую клинику Цезаря Ру, 
затем получила звание приват-доцента. 

 
Вера Игнатьевна Гедройц 

(1870–1932) 
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В настоящее время Веру Игнатьевну боль-
ше знают как прозаика и поэта Серебряного 
века (умерла в 1932 г. в Киеве), чем искусного 
хирурга. 

На медицинский факультет Императорского 
Томского университета первая вольнослуша-
тельница Изабелла Карташова была принята 
только в 1907 г. 

В советское время, когда я был студентом 
Томского мединститута, преподаватели позна-
комили нас с биографией первой в СССР жен-
щины – военно-полевого хирурга, профессора, 
полковника медицинской службы Валентины 
Валентиновны Гориневской (1882–1953). 
В.В. Гориневская окончила Женский медицин-
ский институт (Санкт-Петербург) в 1908 г., вы-
брав профессию хирурга, когда только начали 
допускать женщин на медицинские факультеты 
университетов в качестве вольнослушательниц. 
В 1932 г. на базе НИИ скорой помощи им. 
И.В. Склифосовского она организовала первое в 
СССР отделение неотложной травматологии и 
руководила им до 1939 г. 

В настоящее время для женщин – выпуск-
ниц медицинских вузов нет ограничений в вы-
боре специальности, и хирургия уже не являет-
ся особенным выбором. Сегодня в нашей стра-
не имеется 14 хирургических специальностей и 
среди них самая популярная и востребованная 
– «пластическая хирургия», утвержденная в 
2009 г. 

 
Валентина Валентиновна Гориневская  

(1882–1953) 
 
Мне представляется, что женская половина 

российских врачей-хирургов взяла реванш за все 
официальные и неофициальные ограничения в 
выборе профессии, причиненные женскому полу 
с XVIII в. и до 2009 г. Получилось, в итоге, очень 
даже хорошо. Сегодня многие российские жен-
щины – пластические хирурги довольно успеш-
но работают в этой специальности, особенно  
в эстетической пластической хирургии, принося 
большую радость своим пациентам. Мы, мужчи-
ны – пластические хирурги, гордимся нашими 
коллегами – женщинами, демонстрирующими 
высокий профессионализм в любимой специаль-
ности. 
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